klzéeni priloha

ROSTEME S DETMI 5%

Priloha Mozaiky Pionyra « tinor 2012

Vybér z metodickych a pracovnich listl projektu Kli¢eni

2Zviratka technika: Mravenec — Pozndvdme zaméstnani lidi
(nejmladsi) sport: Kocka — Vhodné se oblékam

Putovani se psem uméni: Trocha poezie nikoho nezabije

(Mladsi skolni vék) ¢lovék a spolecnost: Kamaradstvi

Pfibéhy ze staré pidy
(Starsi Skolni vék) pfiroda: Tragédie obecni pastviny

Osma planeta
(15+) umeéni: Divadlo Forum

Texty jsou v pracovni verzi, jez momentalné prochazi ro¢nim cyklem
ovéfovani a uaprav.

Aktivity popsané na nasledujicich stranach slouzi predevsim jako naméty pro
¢innost oddild.

Pokud se rozhodnete je vyzkouset, jakékoliv zkusenosti, kladné i zaporné,
budou vitany.

Psat mGzete na kliceni@kliceni.cz, dékujeme.
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Cas pripravy Cas realizace Prostor Rocni obdobi Pocet ucastnikd Vékova kategorie
20 minut 30 minut klubovna zimni mésice druZina 1. a 2. tfida

|Mravenec — Poznavame zaméstnani lidi |

m Sezndmeni s rlznymi zaméstnanimi, zjisténi zdjmu o rlizné obory lidské ¢innosti, rozvoj slovni zdsoby. |

Déti si uvédomuji, ze az vyrostou, né¢im se stanou... stejné tak jako jejich rodice. Nau¢me je
pozndvat rliznoroda povoldni a pomozme tak rozvijet jejich slovni zadsobu.

Ahoj déti, jestlipak vite, jak to vypadd v mravenisti? VSude samé hemzeni a usilovnd prace pro ostatni
mravenecky. Kazdy méa svij kol — svoji praci, svoje povolani, které vykonava. Stejné je to u lidi, vite, jaka povolani
maji vasi rodice? ... Vidite, rdzna.

A jestlipak déti vite, ¢im jsem ja, Mravenec Sikula? Vymyslete pro mé povolani, které se vam libi...

UG < tomuto metodickému listu neni zadny pracovni list.

Karticky s obrazky nebo ndzvy rlznych povolani, ndkresy rliznych pomdcek a pracovnich nastrojl, pfipadné skute¢né
nédstroje potfebné k vykonavani nékterych povoldni, pfesypaci hodiny, mincovnik nebo stopky, nahrdvka pisné Ten
déld to a ten zas tohle.

Provedeni: Jaké mam povolani?

Instruktofi se stfidaji v pfedvadéni rliznych povolani (napf. zahradnik, kadefnice, zednik, malif pokojd, kuchafka). Je
zakdzano mluvit nebo pouzivat jakékoliv predméty. Déti se snazi uhodnout, o jaké povoldni jde.

Hra na femesla

Na stdl polozime obrazky rliznych zaméstnani. Soutézici maji za kol najit v hromadce karticek alespon Ctyfi pracovni
ndstroje a pomuicky patfici k zaméstnani, které si vylosovali, nebo dané nastroje a pom(cky sami nakreslit.

Obmény - soutéz druzstev:

- Vedouci hry jmenuje (ukdZe na kartiCce) urcité povolani. Druzstva soutézi o nejvétsi pocet vyjmenovanych
nastrojl (instruktor = zapisovatel), které se v daném povolani pouzivaji, naptiklad kadefnice pouzivd: hieben,
natacky, rucnik, nGzky, fén, Sampoén, barvu na vlasy, kartac, zidli, umyvadlo, lak na vlasy, atd.

- Vedouci hry jmenuje (ukdZe na karti¢ce) néjaky pracovni ndstroj nebo pomicku (napt. Sroubovak, pravitko,
jehla, nGz...). Druzstva se stfidaji ve vyjmenovavdni viech povolani, kde se ndstroj pouziva.

Ukonceni schiizky:

Pokud mame moznost, mizeme si spole¢né poslechnout pisni¢ku J. Voskovce a J. Wericha: Ten déla to a ten zas
tohle.

PFistup k détem se specifickymi U déti s poruchami logického ¢i abstraktniho mysleni mdze dojit

k problém(im pfi hadani povoldni z pantomimy, méjte s nimi trpélivost
a za Spatné odpovédi rozhodné nekarejte! Dejte jim vyniknout v dalsich dkolech (napf. mohou samy s vasi pomoci
predvadét néjaké povolani).

Moje poznamky:

vzdélavacimi potfebami:

WCLLIEH Prineseme-li na ukazku riizné pracovni nastroje, nesmime je nechat volné a bez dozoru, musime déti
pfedem upozornit, Ze s nimi dnes nebudeme pracovat, Ze jde jenom o vystavu.
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30 minut 45 minut klubovna zima nebo 2—15 1., 2. tfida
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|Ko¢ka — Vhodné se oblékdam |

m Uvédomit si zdkladni pravidla pfiméfeného a vhodného oblékani. I

m Déti zacinaji byt samostatné, je proto nutné jim vysvétlit, jak se vhodné oblékat podle situace. I

Pojdte se dnes déti podivat, jak to nasi kocce slusi. No aby ne, oblékla si dnes nddherny kozich. Ted
v zimé vypadd, jako by byl snad jesté hustéjsi a krasnéjsi nez v [été. Hej, kocicko, ty mas dnes jiny kozich nez v 1été?
Ale to ne, jen mi na zimu vzdy zhoustne, to aby mi nebyla zima. AZ pfijde |éto, tak se mnoho chlupd samo vytrati — to
aby mi zase naopak nebylo moc horko.

Odévy pro predem stanovené prilezitosti (napf. plavky, saty, Sortky, zimni Cepice, atd.).

K tomuto metodickému listu je pracovni list S4A.

Horko nebo zima

Pozaddme déti, aby odlozily ty kusy, které jsou jim nepohodIné. Posadime se do velkého kruhu. Nechdme zvednout ruce
ty déti, kterym bylo horko, a pak jesté ty, kterym bylo zima. Ptame se, proc¢ se tedy nosi tolik obleceni. K ¢emu slouzi?

Pfiklady dalSich otazek
Co nosime: e proti chladu; e proti slunci; e proti vétru;
e proti desti; e proti horku; e proti mrazu.

Z déti vybirdme vzdy jednoho ¢lena a nechdme k nému nakupit véci, které nosime k danému tcelu.

Metodické pozndmky: Nékteré véci se mohou opakovat, a tak je vhodné se o né podélit. Ve skupiné cca 20 déti by
jich mél byt dostatek.

Pracovni list — Oblékani

1. Tak vidime, Ze kusy obleceni maji rliznd pouziti. Kdyz jsme si véci tak hezky rozdélili, pojdme si ted fict, co
sitedy vezmeme s sebou navylet nebo do klubovny. Rozdélime déti do dvojicanechdme je vybarvovat pracovni
list. Pfipomeneme, Ze pokud ma nékdo pochybnost, mize se zeptat instruktora ¢i vedouciho.

2. Skrtni z obrdzku to, co se do oddilu nenosi.

3. Na postavicku namaluj to, co nejradéji nosis na schlizku v klubovné.

Modni prehlidka

Instruktofi a vedouci se stridaji v roli ,manekynek" a pfedvddi z obleCeni modely sestavené pro jednotlivé icely:

Je vhodné, aby jeden instruktor ¢i vedouci vytvarel ,show" tak, ze bude jednotlivé modely komentovat jako na médni
prehlidce. Kupfikladu: Pfed mrazem vés pak urcité uchrani sludiva ¢epice doplnénd praktickymi klapkami na usi...,
Nyni vdm mGzeme predstavit letni model, ktery vyuzijete zejména v dobé horkych mésicd prazdnin. K zakryti obliceje
poslouzi slune¢ni bryle, ramena postaci chrdnit si pfehozenym ruénikem.

Metodickd pozndmka: Dejte pozor na obezfetné zachdzeni s odévy. Zejména s oblecenim déti je nutno zachdzet
opatrné, aby se neposkodilo, navic neni vhodné se do malych kusd oblékat. Mnohdy stadi si kus prehodit jen pfes
rameno — navic vysledny dojem pak muze plsobit jesté komictéji. Atmosféru médni prehlidky naopak mdzeme
podpofit vhodnou hudbou...

B ek bee ey U nékterych jedincli se mlze objevit artikulaéni neobratnost nebo

rdzné vady feci, proto s nimi radéji nekomunikujte pred kolektivem,
mohly by se stat teréem posméchu. Sami si s nimi mlzete popovidat o oblékdni nékde v klidném koutku béhem dalSich
détskych aktivit.

vzdélavacimi potfebami:

Na pracovnich listech by déti mély pracovat ve dvojicich — dité se specifickou vzdélavaci potfebou + jedinec empaticky
a schopny pomoci. Vzajemna spoluprace upeviuje mezi détmi i kamarddské vztahy. Navic veskeré barevné vytvory
ocente pochvalou nebo drobnosti (sladkost aj.).

Pozor, aby nedoslo k podkozeni odévil. I
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ROSTEME SDETMI £3  vékova kategorie: Mladsi skolni vék s.1/2

Cas pripravy Cas realizace Prostor Rocni obdobi Pocet ucastniki Vékova kategorie

30 minut 90—120 minut klubovna jakékoliv nerozhoduje 3.—5. tfida

[Trocha poezie nikoho nezabije |

m Rozvoj literdrnich dovednosti a fantazie — slozi basnicku, text pisnicky. I

m Spousta oddild a tdborovych béhl ma své vlastni ,hymny", slozit basni¢ku nebo pisfiovy text neni
zas tak moc slozité. Napred si vyzkousime, jaky mame cit pro rymovani, probudime fantazii a oddilovd pisni¢ka o nds
a nasem psu bude na svété.

Tuzka, papir, knizky détské poezie, slova v obdlkach, zdsoba dvojversi.

K tomuto metodickému listu neni k dispozici zZddny pracovni list.

Inspiraci budeme hledat u autorli détské poezie. Mlzeme se dohodnout s détmi, Ze na pFisti
schlzku pfinesou text své oblibené bdsnicky, mlizeme ale vybrat néjaké samy.

Nechame déti, aby prednesly své oblibené bédsnicky a pak zaradime rusnéjsi ¢ast, abychom podnitili fantazii i ochotu
k vlastni tvdrci praci, ktera bude vyvrcholenim schiizky.

Hra na spisovatele :
Varianta 1

Pfipravime si obalky pro druzstva. Ve vsech obalkdch jsou stejna slova. Déti stafetovité béhaji pro slova, vytahnou
vzdy jedno z obdlky a vraci se ke skupince. Jakmile se vsichni vystfidaji, sesednou se a snazi se co nejrychleji vytvofit
text, v némz vSechna vylosovand slova pouziji. Vitézi nejrychlejsi skupinka, ktera vytvofi text bez logickych chyb (text
musi ddvat smysl).

Varianta 2

Hra probiha stejné, jen cinnost je obrdcena. U mety lezi ¢tvrtka s tuzkou a déti Stafetovité vybihaji k meté (kazdé
druzstvo ke své) a u mety pfipiSou své slovo. Musi myslet na to, Zze posledni z druzstva musi vétu logicky uzavfit.
Vitézi, stejné jako v pfedchozi obméné soutéze, nejrychlejsi.

Varianta 3

Soutézi druziny nebo jednotlivci. Vedouci ma dopfedu pfipravenu zédsobu dvojversi, kterd pak predcitd détem. Po
kazdém dvojversi (s dokonalym rytmem i rymem) udéla +— minutu pauzu, aby déti mohly okamzité doplnit. Boduje
ten, kdo vers doplni jako prvni, zvldstni cenu mdzeme na zavér hry vyhlasit i pro toho, kdo doplnil nejhez¢i nebo
nejoriginalnéjsi vers.
Ukazky versi:
I. Jen se déti rozhlédnéte
co tu kolem (kviti kvete)
2.V ¢erném lese zvaném Hdrka
Cervend se (muchomirka)
3. Jezek v modré kravaté
Prevalil se (na blaté)
4. Pionyrskou stezkou jdeme
Prvni v cili (byti chceme)
5. Jaké ma panenka vlasky ?

Zlaté (jako kldsky)
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6. Kam se chodi vratky?

Tam a (zase zpatky)
7. Hali beli, hali beli

Ja méam slona ( pod posteli)
8. Hadaly se jestérky

O (barevné pastelky)

vvvvvv

[épe s ohledem na vék ve skupinkach) vytvofit vlastni basnicku nebo text pisné. Samoziejmé ndmét je dany (oddilova
hymna, pisen o tabofe, o vypravé, o hradé, zverSovand nebo zhudebnénd povést), rozsah nebude pfilis dlouhy —
nejlépe dvé sloky. Pokud déti tvofi pisfiovy text, je dobré urcit hudebni predlohu — jednoduchou rytmickou pisnicku.

Détem dame ¢as 20—30 minut a pak spole¢né hodnotime, jak se které skupince text podafil. Zde neni nutné a ¢asto
ani vhodné urcovat jednoho nejlepsiho, spise v hodnoceni vyzvedneme, co se komu v jeho textu podafilo.

V zavéru Cinnosti se miizeme s détmi domluvit, Ze vydarené texty posleme do mistnich novin, Mozaiky Pionyra, nebo
Ze se autofi prihlasi do literdrni ¢asti Pionyrského Sedmikvitku. Pokud zjistime, Ze v oddile mame dité s literdrnim
naddnim, samoziejmé jej ddle motivujeme k tomu, aby své prace s nasi pomoci do literdrni soutéze pfihldsilo.

PO L CIECTE S0 Sn il U prvni a druhé varianty této cinnosti budou v nevyhodé déti

s vyvojovymi poruchami uéeni. Cas na ¢teni slov a pak psani slov bude
delsi, nez u déti bézného typu. Pfi soutéZich se u nich jesté vice projevuje nekoncentrovanost a tim padem vice
chybuji. Je vhodné témto détem pomoci ze strany instruktora nebo vedouciho.

vzdélavacimi potFebami:

Déti s ADHD budou pfi soutézich velmi rychlé, ale mohou, diky své nesoustiedénosti, délat zdsadni chyby.

Autistické déti rymy a vere nevnimaji. Pokud takové dité v oddile mame, pak se u ného mohou objevit projevy
nezdjmu o tuto ¢innost.

Moje poznamky:

Pozor na:

Poznamky ovéfovatele:
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Cas pripravy Cas realizace Prostor Rocni obdobi Pocet ucastniki Vékova kategorie
20 minut 90 minut neni omezeny bez omezeni libovolny 5. rocnik, 10 let
| Kamaradstvi |

m Vysvétli pojem kamaradstvi. Popise svého kamarada.

Vi, co je to kamarddskd pomoc. Osvojil si pojem pratelstvi.

m Kazdy z nds si hledd kamardda. Kamardda, se kterym se citi dobre, ktery mu vzdy pom(ize. Kamarddi
jsou kluci a holky s Sirokym Usmévem, kdyz nas uvidi. Jsou s nami rddi a my zase s nimi!

Motivacni pfibéh, pohadka
Housenka Terka

Na listu zeli se pasla boubelatd, zelend housenka Terka. Nejprve prokousala jen malou dirku, pak ji rozdifila na vétsi
a jesté vétsi. Nakonec zlstal z listu jen okousany pahyl a z Terky vyrostla pékné baculatd housenka. Uz neméla na dalsi
zelicko chut a zacala zivat na celé kolo. Napadlo ji, Ze si najde néjakou skulinku pod kamenem, kde si na chvili zdfimne.
Slezla po kostalu dold a zacala hledat pfihodné misto. Podlezla pod rodnou hlavkou a masirovala na svych mnoha
nozkach ke druhé. Najednou se ji do cesty postavila rGzovd hlava. Obé vypiskly leknutim. Hlava i Terka. Hlava vklouzla
znovu zpdtky pod zem a Terka zlstala zkoprnéle stat na misté. Zjezily se ji vSechny chloupky na zeleném téle. Za
chvilku se hlina pfed housenkou pohnula a hlava se opét vynofila z pddy. Rozhlédla se a vysoukala se na povrch celd.
Za hlavou se téhlo dlouhé télo jako riizovy provazek. Zadné ruce, 24dné nohy! ,Kdo jsi?" zeptala se housenka. ,Tebe
neznam, ty nejsi od nds", prohlizela si neznamého tvora vykulenyma oc¢ima. ,Jsem zizala Andula a bydlim tady dole.
Nahoru chodim jen mélokdy, vétsinou
po desti nebo v noci, kdyz je zem pékné
vlhka a voriavd. Sucho mi nedéld dobre!”
Zizalase o kousek posunula, aby si mohla
housenku Iépe prohlédnout. ,Kampak
mas namifeno?” Terka zivla a vysvétlila
Andulce, ze hledd vhodnou postylku.
Zizala ji poradila: ,Tamhle u tfeti hlavky
lezi pékny kiemen, pod nim se ti bude
spat jako v bavince! Jen dej pozor na
kosa. Létd sem na svalinu. A az se
vyspi$, mlzeme si spolu dat zdvody,
kdo bude dfiv u pazitky. Zavodis rada?"
Andulka se divala na ospalou Terku a
fikala si, ze ta se ve zdravi pod kamen
asi nedostane. Usne cestou a sezobne ji
kos. Ale to by nebyla Andulka, aby néco
nevymyslela. Poprosila o pomoc vcelku, ktera pravé letéla kolem s pInymi kosicky pylu do dlu. Terka si to Sinula, co
noha nohu mine, od hlavky k hlavce. Prdvé byla uprostied mezi druhou a tfeti, na dohled od kfemene, kdyz se nad ni
mihl ¢erny stin a Terka zahlédla, jak kos otvira zobdk, aby ji sezobl. Ale co to? Ozvalo se bzuceni a kolem kosa najednou
krouzil roj véel. Mél co délat, aby jim uletél. Terka véelickdm dékovala za zédchranu. ,Podékuj své kamaradce, Zizale
Andulce, to ona se o tebe postarala. Pozddala nds, abychom té ochranily. Hezky se vyspi!" popraly Terce a odletély.
Housenka se nasoukala do skryse pod kamenem a okamzité usnula.

Sétek, karti¢ky, fixy, balici papir (bilé platno), plakdtové barvy nebo barvy na latku.

Tento metodicky list nema k dispozici zadny pracovni list.
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Po kratkém povidani o kamaradstvi a kamaradech si mizeme zahrat hru ,Poznas svého kamarada?".
Sedime v kruhu, jedno dité odchazi za dvefe, kde mu vedouci zavaze oci. Do stfedu kruhu posadime jednoho z déti.
Vsichni musi ml¢et. Dité se zavdzanyma ocima privede vedouci az na misto, kde mu zadd tikol — pouze hmatem poznat
jméno kamardda. U déti pozorujeme jejich logicky postup pfi hleddni, rychlost, rozhodnost, neukvapenost... Pfi
vysloveni spravného jména kamardda hra kon¢i a vdichni mu zatleskaji.

Alternativa: U bystrejSich déti mizeme pouzit malou lest — ditéti, ktery nenosi bryle, bryle nasadit. Dité, které nema
prstynek, navléknout prstynek .... VZdy viak na tuto lest musime dopfedu upozornit! (Tv(lj kamardd ma néco, co nikdy
nenosi.)

Po ukonceni hry rozddme détem karticky z tvrdého papiru (rozméry
10 x 10 cm), na které si kazdy samostatné (tajné) nakresli symbol,
ktery ho charakterizuje. Napfiklad dité, které je upovidané, nakresli
pusu, dité pomocnik — podanou ruku, dité negativista — smajlika :(,
dité dobrosrde¢né — srdicko... Pokud vedouci a instruktor pomdh4,
pak se tito dospéli nemohou zdcastnit samotné hry. Odevzdané
karticky se symboly promichdme a vytahujeme jednu za druhou
a hdddme jméno kamarada, kterého karticky vystihuje.

Strom kamaradstvi (pratelstvi) — Vytvofime si strom naseho
oddilového kamaradstvi. Na velky arch baliciho papiru nebo nejlépe
na bilou latku (platno) nakreslime tvar velkého statného stromu
(kmen a vétve). Po zaschnuti barev budeme pokracovat. Kazdy ¢len
oddilu, ktery bude chtit vstoupit a zpecetit kamaradstvi v oddile, si
namaluje dlan ruky barvami a na diikaz pratelstvi ji obtiskne na vétve
stromu. Vznikne nam tak strom pionyrského kamaradstvi (pfatelstvi).
Viz obrazek.

PFi této Cinnosti naplnujeme pionyrské idedly — pratelsvi, pozndni, pravda.

PFistup k détem se specifickymi

vzdélavacimi potfebami:

Détem s poruchou koncentrace a pozornosti dat prostor — vétsi ¢as na
zpracovani Ukolu. Déti se zvySenou hyperaktivitou (ADHD) si musi vedouci posadit pobliz sebe, aby byl s nimi stale
v o¢nim kontaktu a snazil se predvidat projevy déti.

Vsechny navrzené aktivity jsou vhodné bez zvldstnich specifik préce s détmi se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami.

Moje poznamky:

LLIEH Nekterd déveata, zvIasté v tomto véku, nerada pracuji s materidlem, ktery umaze jejich ruce (hlina,
barva, olej...). Pokud takovéto divky mdme v oddile, pak je nenutime do této aktivity.

Poznamky ovérovatele:
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20 minut 45—60 minut klubovna kdykoli 20 14 let

|Tragédie obecni pastviny |

Porozuméni pojmu ,sdilené zdroje" a pochopeni ,problému obecni pastviny"; vést Gi¢astniky k zamysleni nad
zpUsoby, jak Ize problém sdilenych zdrojd Fesit a k uvédoméni si slozZitosti problému, vychova k ekologii a Setrnosti
viici pfirodnim zdrojlim.

U této hry je dllezité, aby ucastnici neznali pfesné téma hry, proto je vhodné jim rovnou navrhnout
hru, vysvétlit pravidla simula¢ni hry a ndsledné provést rozbor.

5 misek (do kazdé skupinky hract jedna), kuli¢ky (Ize nahradit napft. keksy).

K tomuto metodickému listu neni k dispozici zddny pracovni list.

Uvedeni do tematiky — modelova situace:

Na spole¢né pastviné pase ovce fada pastyii. Pokud je prekrocen limit pastviny (pfili§ mnoho ovci), dojde ke
kolapsu (pastvina se nestaci obnovovat). ProtoZe viak pastvina nikomu nepatfi (je obecni), plati pro kazdého pastyfe
nasledujici tvaha: ,Kdyz budu mit o jednu ovci vic, budu mit vic viny a vic vydélam (a tato vyhoda pujde celd pro mé).
Kvali mé ovci navic bude sice pastvina vic vyzrand, ale tato nevyhoda nepadne jen na mé, ale rozlozi se na vSechny.
Kdybych si ovci navic nepofidil j&, urcité by to udélal nékdo jiny, a trdva by byla stejné vyzrand. A navic, kdyz uz je tam
sto ovci, tak jednu daldi ovci pastvina urcité jesté snese." Vsichni si tak pofizuji dalsi a dalsi ovce, az je pastvina zcela
vyzrand a vétsina ovci zemfe hlady, coZ je samoziejmé nezddouci vysledek pro viechny.

Pro vznik této situace jsou dllezité nasledujici faktory:

1. Motivy pofizovat si dalsi ovce — sdileny zdroj a soukromé zisky.

2. Eroze zdroje. V dlsledku prekroéeni kapacity zdroje dojde k poklesu jeho vydatnosti, tj. nejen Ze se neuzivi
ovce navic, ale zahynou i ovce, které by se na pastviné uzivily bez problém(, kdyby nedoslo ke zvysené spotrebé.

3. Zpozdéni a nezndmé faktory. Velikost kapacity zdroje neni zndma (nebo neni vibec jasné, ze méa zdroj kapacitu
omezenou) a k projeviim preCerpdni dochdzi az se zpozdénim. Nasledkem toho je velmi tézké o zamezeni
kolapsu efektivné vyjedndvat.

Pokud jsou v systému pfitomny tyto faktory, je velmi pravdépodobné, Zze dojde k tragédii obecni pastviny, tj.
k prekroceni kapacity a k jejimu kolapsu. To vsak neznamena, ze by byl vyvoj pfeduréen a lidé (pastyfi) by ho viibec
nemohli ovliviiovat. Naopak - rozsah kolapsu a jeho nasledky jsou velmi zavislé na rozhodnutich, kterd déldme.

Modelovy scénaf s ovcemi problém dobfe ilustruje. Tento problém se vSak nevztahuje pouze na ovce, ale i na situace,
které vyrazné ovliviuji nas Zivot: rybolov, znecisténi ovzdusi, ni¢eni ozénové vrstvy, zasoby podzemni vody, doprava
ve mésté, radiové frekvence, odpadky na obézné draze apod. Ve viech téchto pfipadech mame sdileny zdroj (more,
atmosféra, centrum mésta, obézna drdha), u kterého hrozi kolaps ¢i zahlceni, pficemz nenfi zcela jasné, jaka je jeho
kapacita. Sou¢asné md kazdy jedinec v systému motiv vyuzivat zdroj co nejvice. V pfipadé atmosféry je souvislost s

¢i sklenikové plyny, vyuziti tohoto zdroje tak spociva ve vypousténi latek do atmosféry (nikoliv v ‘odebirani’ zatmosféry).

Jak Ize situaci fesit? V pripadé situace s pastvinou mize byt feSenim soukromé vlastnictvi, tj. rozdéleni na oplocené
dily, které pfipadnou jednotlivym pastyitim. Jakmile ma kazdy svdj dil pastviny, nevyhody plynouci z pfidani dalsi
ovecky uz se nerozkladaji mezi véechny, ale kazdy je nese zcela sam, a tak si ddva dobry pozor. Takové feseni je viak
mozné jen u téch zdrojd, které lze jednoduse rozdélit na samostatné dily. Ryby v mofi nebo atmosféru vsak takto
privatizovat nelze. Dal$i mozné fedeni tak vyzaduji urcitd centralizovana opatfeni, na nichz se shodne celd komunita
nebo kterd jsou vymahdna centralni autoritou (napfiklad statem). Pfiklady:

Regulace Cerpdni zdroje: Regulace mize spocivat tfeba v zdkazu Cerpdni zdroje v urlitém obdobi, ¢imz se umozni
efektivnéjsi obnova zdroje (typické u rybolovu).

Kvéty: Je stanoveno maximalni mozné cerpdni zdroje (max. pocet ovci na pastviné). Kvotu je tieba rozdélit mezi
jednotlivé aktéry, coz Ize fesit pfidélenim pevnych dilcich limitl, nebo pomoci trznich mechanism( (napf. obchodovani
s povolenkami na sklenikové plyny).

Dané, poplatky: Oboji snizuje motivaci k cerpani zdroje a predstavuji tak nepfimou formu dosazeni zadouci kvoty.
Typickym pfikladem jsou poplatky za vjezd do centra mésta.

Moznosti feseni jsou téméf vidy, ale neni jednoduché se na konkrétnich podminkdch domluvit. | pokud se aktéfi
(pastyfi, rybari, staty) shodnou na nutnosti problém fesit, ma kazdy z nich vétsinou trochu jiné zdjmy a byva obtizné
vyjednat konkrétni feseni s pfesnymi parametry a nasledné je efektivné vymdhat.
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Pfed zac¢dtkem programu by Gcastnici neméli zndt téma programu, protoze to muze ovlivnit jejich chovani pfi hte
a zkreslit tak jeji prabéh.

Ucastnici nejprve sehraji simula¢ni hru, kterd ndzorné ilustruje obecny problém spravy sdilenych zdrojd. Hra miva
dramaticky pribéh a silny emotivni ndboj a dobfe poslouzi pro nasledné tGvahy o situaci. Po hie je velmi dllezité
soustfedit se na detailni rozbor hry, pojmenovani mechanismd, které se projevily, a na pouceni z jejiho pribéhu.
Kromé toho Ize také formou kratké prednasky pridat podrobnéjsi informace o redlnych problémech se sdilenymi zdroji.

Simulaéni hra:

Aby hra ilustrovala obecny problém, musi obsahovat zdkladni faktory: motivy k rlstu, eroze zdroje, zpozdéni
a neznamé faktory. At uz detaily ur¢ime jakkoli, dliraz na tyto principy téméf zarucuje, ze pribéh hry bude tragédii
obecni pastviny ilustrovat.

Hrace rozdélime do skupinek po ¢tyfech. Kazdy hrac¢ hraje sdm za sebe a v pribéhu hry spolu hra¢i nesmi nijak
komunikovat. Béhem hry tézi hrdci zdroj (naptiklad kuli¢ky), ktery je spole¢ny véem hraééim ve skupiné (miska uprostfed
stolu). V pribéhu hry se pravidelné sttidaji dvé faze: tézba a obnova zdroje. Tyto fdze jsou vyrazné oddéleny, tfeba
pisknutim na pistalku.

Béhem faze tézba si hrd¢i mohou ze zdroje libovolné brat (kazdy si svij Glovek schovava do své vlastni zasobarny).

Béhem faze obnova je zdroj doplnén o 50-100 % (ovSem jen do urc¢itého maximalniho limitu). Hrac¢i by méli védét, ze
obnova zdroje zavisi na tom, kolik zdroje z(stalo, ale pfesny Gdaj znat nemusi. (Pfiklad: Je nastaven maximalni limit 20
kuli¢ek a padesétiprocentni obnova. V prvnim kole zlistane v misce po tézbé Sest kulicek. BEhem obnovy tedy doplnime
tfi kulicky. O nékolik kol pozdéji zdstane v misce 16 kulicek, my vsak doplnime jen 4, maximalni limit zdroje je totiz 20.)

Cilem hrac je ziskat béhem hry ze zdroje co nejvic. Aby pointa hry dobfe vynikla, slibime hrd¢dm zcela konkrétni
materidlni odménu (napfiklad cokoladu), pficemz bude mnozstvi odmény imérné jejich zisku pfi hte.

Typicky prGbéh pfi téchto pravidlech je takovy, ze béhem prvni tézby hraci vytézi témér vSechen zdroj a nasledné
dochazi jen k minimalni obnové.

Po prvnim béhu, ktery typicky dopadne tragicky (to je oviem tcel), mizeme s hrdci sehrat druhé kolo hry, pred kterym
se spolu jiz mohou domluvit. M{izeme jim dat i mirnou volnost pro Upravu pravidel.

Varianty: Pfi zakladnich pravidlech se mGze strhnout fyzicky boj o zdroje. Abychom boji zabranili, mGzeme napfiklad
dovolit pouzivat pro odbér pouze jednu ruku a zdroj nechat odebirat po jednom. Pfipadné mlzZeme jako zdroj pouzit
néco kiehkého, napft. keksy, které se mohou rozlomit. Za rozdrcené potom nepfislusi zddnd odména.

Podle uvazeni mdzeme povolit ¢i zakdzat vracet vytézené zdroje zpét. Vraceni sice nema u vétsiny redlnych situaci redlny
podklad, ale tento fenomén mize dodat hie dynamiku a také poslouzi jako analogie ,vyjednavani" o cerpani zdroje.

Pro zdGraznéni problémd souvisejicich se sdilenymi zdroji mizeme do nékterych skupinek zafadit instruovaného
zaskodnika, ktery bude bez ohledu na ostatni intenzivné Cerpat zdroj sam pro sebe, ¢imz bude zabranovat jeho
obnové. Ostatni s tim podle pravidel nesméji nic délat, takze jim zd3kodnik zkazi hru a Sanci na odménu. Vytvofi se
tak dostatek podnétl pro ndslednou analyzu.

Rozbor hry:

Zaméfujeme se na rekapitulaci a vysvétleni priibéhu. K ¢emu doslo? Pro¢ byl priibéh pravé takovy? Jak kdo z Géastnikd
béhem hry uvazoval? Pomoci otdzek (a pfipadné drobnych ujasnéni) se snazime Gcastniky dovést k tomu, aby pochopili,
jak fungoval princip obnovy zdrojd, ze mohli vsichni ziskat vic, nez nakonec ziskali, a pro¢ hra probihala pravé tak, jak
probihala.

Béhem hry mohly nastat velmi emotivni situace — ¢ast skupiny se snazi zdroj Setfit, ale jeden z ¢lenl nespolupracuje
a zacne zdroj tézit ve velkém. Emoce nechdme v diskuzi projevit, ale nerozebirdme osobni neshody, spise diskuzi
obracime do obecné roviny.

Poté, co dostate¢né pohovofime o tom, jak se hra vyvijela, miizeme se zamyslet nad tim, co hra piedstavuje. Cemu
v redlném svété priibéh hry odpovida? Jaké situace se odehravaji podobné&? Ucastnici by méli sami pfijit na nékolik
konkrétnich prikladd, které nasledné mizeme doplnit jesté dalsimi. U nékterych prikladi mGzeme jen uvést obecné
téma a nechat ucastniky, aby sami pfisli na to, jak souvisi s modelovou situaci.

Na zavér se také mlzeme zamyslet nad moznostmi feSeni. Jaké feSeni pouzili G¢astnici ve hie? Jaké jesté by se dalo
pouzit? Jaka reseni mame k dispozici v redlném svété?

Pozn.: Delsi variantu této hry (spolec¢né s podrobné vysvétlenym pfikladem na ozénové vrstvé) najdete v knize
Zazitkové vyukové programy (Radek Peldnek, Portdl 2010).

Pristup k détem se specifickymi

Tato aktivita neni vhodna pro déti s mentalnim opozdénim. Je pro
né pfilis naro¢na a efekt hry ziejmé nebude takovy, jaky bychom
ocekavali. Ditéti mdzeme pomoci tim, Ze bude pracovat ve dvojici (tfeba s vedoucim, instruktorem). Spole¢né mohou
probirat to, co se pravé ve hie déje.

vzdélavacimi potfebami:
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|Divadlo Férum

Cil: Cilem je, aby divaci na zakladé zhlédnutého predstaveni a zde nabytych zkuSenosti dokazali Iépe se orientovat
a fesit analogické Zivotni situace; aby pochopili, ze kazdy ¢lovék mdze svym jedndnim ovlivnit a zménit situaci; aby
[épe pochopili a porozuméli ndzordim a jednani druhych lidi, dokazali se do nich vcitit; aby si uvédomili, Ze zddna
situace nemd jen jedno feseni, ze téch spravnych mlze byt vice; aby nezlistavali lhostejni k problémim jinych lidi; aby
nasli odvahu postavit se konfliktu a Fesit ho.

m Divadlo Férum je formou divadla ve vychové, kterd otevira divdkovi moznost ovlivnit pribéh
jednani. Vyuziva kratkého konfliktniho divadelniho pfibéhu, ktery zrcadli otazky ¢i problémy lidi, a aktivniho pfistupu
divakd k pozitivni zméné v jejich chovani. Divaci jsou vybizeni k tomu, aby vstoupili na jevisté a pokusili se svym
zdsahem nepfiznivy prlibéh jedndni zvratit. Témata jsou volena tak, aby byla pro skupinu divak( aktudini a zajimava,
nebot bezprostiedni zdjem na problému je zakladnim predpokladem pro aktivni icast divak( na jeho feseni, je tim, co
bofi bariéry mezi hercem a divdkem, co odvadi pozornost od pfilisné sebekontroly, od obavy a studu aktivné vstoupit
do déje a pokusit se ho zvratit. Dochazi k diskusi o chovani lidi — herc(i, k pochopeni daného problému a jeho feseni
¢i k vyfeseni a k vetsi empatii.

ALC I Riizné rekvizity — b&Zné pouzivané véci.

Obsahem kratkych her byvaji bézné Zivotni situace, do kterych se kdokoliv z nds maze kdykoliv
dostat, které obsahuji problémy tykajici se vztahl jak mezi vrstevniky, tak mezi rodic¢i a détmi ¢i partnery. Témata pak
vychdzeji z potfeb té skupiny, které se predstaveni hraje.

Divadlo Férum ma tfi zakladni zasady:

Skupinou ,herclG" jsou divakim prehravany rlizné Zivotni situace, které v urcité mife obsahuji konflikt.

Divaci maji moznost zastavit herce slovem STOP v situaci, kdy maji pocit, ze Ize konfliktu urcitym jednanim
predejit, toto jednani navrhnou a nechaji danou situaci zahrat znovu.
Divdci maji moznost sami vstoupit do herniho prostoru, prevzit nékterou z roli a nechat prehrét situaci znovu.

Pravidla Divadla Forum:

Nesmi dojit k proméné charakteru postavy (z tiché a bojacné divky se nesmi stdt divka prlibojnd a oteviena).
Nesmi byt pouzito kouzlo (minime tim napt. milionovou vyhru v loterii, ktera zachrani protagonistu

pfed finan¢nim krachem).

Nesmi se objevit fyzické nasili a sex.

priloha

Nikdo z divakl nebude pfemlouvan ke vstupu do role, pokud sdm nechce.

Ustfedni postavou Divadla Férum je tzv. protagonista, utladovany. Je to on, kdo se dostdva do vétsich a vétsich
problémd, které sdm vsak nedokaze fesit. Vztahy mezi jednotlivymi postavami jsou zaloZeny na principu podfizenosti
a nadfizenosti a na hledani zplisobu, jak se vlastnim jedndnim z podfizeného postaveni vymanit.

Dalezitou postavou Divadla Férum je ,Joker”, ktery zprostfedkovava kontakt mezi herci a divaky, fidi celou akci, uvadi
ji, vysvétluje princip divadla, pfedstavuje postavy, ma za tkol motivovat divaky, vnimat jejich pfipominky, zastavovat
déj podle jejich pokynd a umoziovat jim vstup na jevisté. Jeho Ukolem je tedy udrzet linii celé akce, vést diskusi
a smérovat ji i vracet k feSenému problému. Role jokera vyzaduje velké soustfedéni a schopnost rychle reagovat na
vzniklé situace, na vzniklou atmosféru, kdy jednou musi povzbuzovat, jindy tlumit aktivitu divak(, ¢asto je nucen na
misté improvizovat a vytvaret nové postupy pro aktudlni skupinu.

Vedlejsi role ztvarnuji ,herci". Ti vystupuji v rolich a jejich tukolem je pfesné prehrat situaci, jez musi byt zafixovana
tak, ze ji herci mohou na prani divakd témér presné zopakovat. Herci hraji postavu urcitého charakteru a jejich tikolem
je udrzet charakter postavy a jednat vzdy v ramci tohoto charakteru. Divaci maji za tkol najit feseni pro konkrétni
postavu tak, aby nezménili jeji charakter, naproti tomu herci maji za ukol improvizovat a v rdmci postavy reagovat na
nové se vyvijejici situaci, pfijmout nového partnera, reagovat na néj a pomoci mu pfi hrani. Déle herci podle pokynf
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jokera komunikuji s divdky v roli, odpovidaji na otdzky kladené postavam, diskutuji o nabizeném feseni, odmitaji ho,
jde-li proti charakteru postavy, nebo dokonce mohou vystoupit z role a komunikovat sami za sebe. Znakem jejich
postavy byva tzv. zastupnd rekvizita (Satek, sklenice, bunda ...). Jsou vidy podtizeni jokerovi.

Aktivnimi acastniky celé akce jsou divaci. Divaky zlistavaji pouze pfi prvnim provedeni. Pfi druhém si jiz mohou
vybrat, zda zlistanou divdky a budou pouze navrhovat hercdim zmény v jedndni postav, ktefi je budou podle téchto
pokyni realizovat, nebo se stanou herci, vstoupi na jevisté, pfevezmou roli a pokusi se zménu zahrat sami. Ostatni

divdci tyto zmény schvaluji a vyjadfuji se k nim. Akci zastavuji vykfiknutim slova STOP. Pro divaky plati totéz, co pro
herce, ze akci fidi joker, ktery ma i posledni slovo.

Vice informaci: http://svp.muni.cz/ukazat.php?docld=68

Pristup k détem se specifickymi

Zrakové postizeni — hrani divadla v dobfe osvétleném prostfedi. Pro
téz3i stupen nevhodné.

vzdélavacimi potfebami:
Sluchové postizeni — formou pantomimy + titulkl. Jednoduché problémy k Feseni.
Pohybové postizeni — bez omezeni.
Mentalné postiZeni — nevhodné.
Recové postiZeni — bez omezeni. Jen dét dostatecny prostor na komunikaci mezi détmi.
Obtizné vychovatelni — striktni hranice a pravidla pfi praci.

Jedinci se specifickymi poruchami uceni a chovani — bez omezeni.

Moje poznamky:

situace proti zdsaddm divadla
Poznamky ovéfovatele:
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