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Vybér z metodickych a pracovnich listl projektu Klic¢eni

2Zvifatka

(nejmladsi) uméni: Ptacek - kreslim

Putovani se psem technika: Raketa na stlaceny vzduch
(Mladsi skolni vék) sport: Dobrodruzné hry

Pfibéhy ze staré pidy pfiroda: Odhady
(Starsi Skolni vék) technika: Pravidla stolni hry

Osma planeta
(15+) ¢lovék a spoleCnost: Vyberte srdce

Texty jsou v pracovni verzi, jez momentalné prochazi ro¢nim cyklem
ovérFovani a uprav.

Aktivity popsané na nasledujicich stranach slouzi predevsim jako naméty pro
¢innost oddild.

Pokud se rozhodnete je vyzkouset, jakékoliv zkusenosti, kladné i zaporné,
budou vitany.

Psat miZzete na kliceni@kliceni.cz, dékujeme.
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| Ptaéek - Kreslim |

m Rozvoj jemné motoriky ruky, schopnosti vyjadiovat, zachycovat a sdélovat své prozitky kresbou. I

m V mladsim Skolnim véku by mél byt vyvoj jemné motoriky jiz dokoncen, dité by tedy mélo spravné
zachazet s drobnymi predméty, avsak je potfeba tuto schopnost rliznymi zplsoby podporovat, jednim ze zplsobd
mUze byt kresba, pfi které se jedinci vyjadfuji a rozviji zaroven svou fantazii...

Nas ptacek,,...... “nemd zimu moc rdd, je mu chladno, zebou ho nozi¢ky, neni toho moc na sezobnuti.
To my jsme na tom lépe, mizeme si obléknout teplé kabdty a boty, nasadit si Cepici i rukavice a zima ndm nevadi!
Vzpomindte, jak jsme byli posledné (na zimni vychéazce, spole¢né sarikovat nebo bruslit,...) pojdme, fekneme ptackovi,
co se nam libilo.

LU K tomuto metodickému listu je pracovni list U1A.

Zmizik, lahvicka inkoustu, Sirsi ploché Stétce, ctvrtky, ndzky, novinovy papir nebo pracovni podlozka, pravitko,
tuzka, lepidlo, (pfipadné hotové rdmecky obrazkd); na ozdoby navic: jehla, nit, smrkové vétve, vdza; obdlky na
novorocenky.

Zajistit: tichou reprodukovanou hudbu na podmalovani vanoéni &i zimni atmosféry.
Vyrobit: ukazkové vyrobky, pfipravit sablony (zvonkd, kouli, pfipadné domeckd, kosteliku stromkd apod.).

PFinést: ukazky vanocnich prani a pohlednic se zimnimi motivy, pfipadné reprodukci obrazkd Josefa Lady: Vanoce,
Zima. Méate doma opravdovy textilni modrotisk? Pfineste ho détem ukazat!

Zeptejte se déti, co je na zimé hezké, na co se t&si, co maji rady. Reknéte jim, Ze nakreslite ptéac¢kovi
zimni obrdzek. Ukazte hotovy vyrobek a poradte se, co s nim mlizete udélat (vyzdobit klubovnu, vénovat jako darek,
apod.).

Zimni krajina
Vyberte si pfedem z rliznych variant:
Obrazek

Na novinovém papiru natfit inkoustem obdélniky ¢i Ctverce pfredem vystfizené ze Ctvrtky a nechat zaschnout. (Praci
urychli a zjednodusi, pfipravi-li to pfedem instruktor.) Zmizikem pokreslit celou plochu, téma - napf. ,M0j zazitek ze
zimnich prazdnin” nebo ,Tésim se na zimu", pfipadné zdokumentovat oddilové hratky na snéhu z minulého obdobi.

Moznosti dokonceni:

- Jednoduchy ramecek vytvofite nalepenim na ¢tvrtku, ktera ma strany o 3—5 cm.
vétsi nez nakresleny obrazek.

- Ramecek mlzete vyfiznout z bilého kartonu a nalepit na obrazek.

- Pouzijte hotovy dfevény ramecek nebo rdmecek tvofeny dvéma skly.

Novorocenka

Podobné, pouze mensi velikost, pfipadné i jednodussi ,vanocni" motivky: snéhuldk, kapfik, stromek, sanky, prasatko,
podkova, betlémskd hvézda, apod. Dokoncit nalepenim na karti¢ku ze ¢tvrtky formatu A5, kterou jste pfedem prelozili
napdl. Na zavér vliozte do obalky. Text pfani mohou déti napsat az doma spole¢né s rodi¢i nebo starsimi sourozenci.

Metodické poznamky: Zmizikem nebo naopak perem muzete dokreslit pismena PF a cislice nadchazejiciho roku.
Détem vysvétlete, co znamenaji (pochazi z francouzstiny — Pour féliciter = pro Stésti). Zeptejte se, zda rodina dostdva
néjakd vanocni a novoro¢ni prani nebo pohlednice. Mizete si chvili povidat, co viechno Ize nasim blizkym a zndmym
k novému roku pfét. A co jim rozhodné prat vhodné neni?

«~Modrotiskové" vanocni ozdoby

Na pfedem pfipravenou, inkoustem z obou stran nabarvenou polovinu ¢tvrtky si déti obkresli nékolik Sablon
a vysttihnou je.
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Vystfizené tvary ozdobi kresbou zmizikem, nejprve obtdhnou obrys, poté dekoruji vnitini plochu. Lépe plsobi, je-li na
obou strandch stejny motiv. Na zavér povéste ozdoby na nit a ozdobte jimi vétev nebo stromecek.

Metodické poznamky: Ukazat détem, jak Setfit mistem — jak sprdvné naskladat Sablonky tésné vedle sebe, aby
z jednoho papiru vystfihly co nejvice ozdob (¢asta chyba i starSich, Zze kladou Sablony daleko od kraje, doprostfed,
s velkymi rozestupy).

Ukazat podobnost naseho vyrobku s textilnim modrotiskem (postup je vSak obraceny — nejprve kresby nebo tisk, pak
obarveni).

Dalsi varianty:

Prostorové ozdoby

Na vytvoreni jedné prostorové ozdoby potiebujete dva stejné jednoduché tvary. Jeden podle osy nastfihnete v horni
poloving, druhy v dolni a zasunete do sebe. Teprve potom kreslete, aby vzor na sebe spravné navazoval.

Pohadkova vesnicka

Pisobi velmi plivabné. Jsou v ni rGizné domecky, kostelik, zvonice, stromky, apod. Zmizikem obtdhnout obrys, nakreslit
okna, dvere, roubeni domk(, zasnézenou stfechu i s rampouchy, atd. Ozdoby mohou byt jednoduché i prostorové.

+O nejpresnéjsiho malife"

Pripravte velky balici papir s predkreslenou ¢tvercovou siti. Nechte déti, aby z pfilohy knihy vybraly obrazek jednoho
z péti zvifatek ve Ctvercové siti. UkaZzte jim, jak se mlze do velké prazdné tvercové sité na balicim papife obrazek
postupné po jednotlivych ¢tvereckach prendset a tim zvétsovat. Kdo si to chce taky zkusit, mlze si na pracovnim listé
pfekreslit do prdzdné ¢tvercové sité domek nebo rybku a vybarvit. Na pfisti schlizce si vytvory spole¢né prohlédnéte
a vyhlaste vitéze.

Metodické poznamky: Vitézim mdzeme natisknout ¢tvercovou sit na prihlednou folii. Ukdzkové zvifatko na balici
papir mohou déti dokreslovat postupné, jako kolektivni dilo, napfiklad pfi ¢ekdni na rodi¢e po schlzce, a midze pak
slouzit jako vyzdoba klubovny.

Rl L A S0 SO Vétsina déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami bude mit

problémy s kresbami (porucha visuomotoriky, dyspinxie atd.) — ¢asto
mohou pUlsobit vytvory jako ,&mdranice”, rovnéZz umistovani obrdzkd na stfed rameck( bude détem pUlsobit obtize,
proto je povzbuzujte pochvalou a v pfipadé potieby jim pomozte.

Moje poznamky:

Pouzitd a doporucena literatura:
Zdenka Markova: Hry a ndpady pro Skoldcky — Zima, Grada 2003.
Kocidnovd, Novdkova, Stastkova: Napady pro svdtecni chvile, Dita 2002.

vzdélavacimi potfebami:

Pfi prdci s nGizkami ndzorné predvést, jak budeme vystiihovat, povédét si, jak se ntizky drzi a podavaji
druhému. Pozor! Vétsina lepidel patfi mezi extrémné hoflavé materidly a jako k takovym se k nim musime chovat.
Vzdy je nutné si precist pribalovy letak, sezndmit se se spravnym pracovnim postupem, precist si, co délat v pfipadé
zdravotnich nesndzi — a snazit se jim pfedchdzet. Nikdy nepouzivat hoflavé materidly v blizkosti ohné, svicky, zapalky!
Vétrat a dodrzovat hygienu.

Pokud budou déti samy pracovat s inkoustem, je tfeba je upozornit na opatrnost (Spatné odstrafiovani skvrn). Zmizik
nestrkat do pusy.

MUzete fici, Zze tu mate detektivy, ktefi budou v pribéhu schiizky spradvné zachazeni s nastroji sledovat a v zavéru
schiizky daji vSem, kdo si to zaslouzi, tfeba samolepku nebo néjakou drobnost ¢i body do oddilového hodnoceni.

Poznamky ovérovatele:
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10 minut 30—45 minut klubovna nerozhoduje nejvys 20 4.—5. tf.,
10—11 let

|Raketa na stlaéeny vzduch |

Il Pouziva bezpecné a ic¢inné materidly, ndstroje a vybaveni, Usporné zachdzi s materidlem. |

Na nasem putovdni se psem se mizeme podivat do vesmiru. Zkusime si vyrobit raketu, kterd,
budeme-li Sikovni, bude i Iétat.

Tuhy papir, ntizky, lepidlo, tuzku, barvy a pravitko.

K tomuto metodickému listu je k dispozici pracovni list T7A.

Pfipravime si pro kazdé dité pracovni plochu a material, ktery bude potfebovat.

Z pracovniho listu si pak nejprve obkreslime vsechny ¢asti rakety na tuhy papir. Ndkres mGzeme zvétsit v méritku 2:1.
Cerné Srafované plosky vybarvime libovolnou barvou a miizeme zacit stfihat a lepit.

Vystiihneme dil ¢. 1 a podle pferuSovanych ¢ar ohneme do tvaru Sestibokého hranolu. Nahofe ho uzavieme dilem
€. 2, ke kterému jesté musime pfilepit Spicku rakety. Provedeme to tak, Ze dil ¢. 3 slozime do Sestibokého jehlanu a nez
jej pfilepime, vlijeme do $pice trochu lepidla (aby byla odolnéjsi proti ndrazlim) a nechame zaschnout. VSech Sest dilli
. 4 (stabilizacni kiidélka) vystfihneme, prelozime v poloviné, ohneme lepici plosky a pfilepime je na oznacena mista
dilu 1.

Pak zhotovime druhou cast rakety. Vystfihneme dil ¢. 5 a podle prerusovanych c¢ar ohneme a slepime opét do
Sestihranu. Plosky pro nalepeni dilu ¢. 6 jsou rozstiihdny a ohnuty smérem ven. Dil ¢. 6 na né pfilepime z jedné strany
(pfetdhnutim pres celou délku dilu ¢. 5), dil €. 7 bude ze strany druhé. Samoziejmé, Ze Sestihranny otvor musi byt
nalepen souhlasné s hranami dilu ¢. 5.

Po diikladném zaschnuti nasuneme mensi hranolek (z dilti €. 5, 6, 7) do vétsiho. Pfidrzime si celou raketu za vycnivajici
¢ast dilu 5 a foukneme do spodniho otvoru. Raketa (z dilG 1—4), vymrsténd stlacenym vzduchem, prudce vyleti. Jeji
smér mlzZeme jeSté vyrovnat nastavenim stabilizacnich plosek tak, Ze dopadne s pomérné sluSnou presnosti.

Hotové rakety vyuzijeme pfi dalsi ¢innosti oddild a druzin.

V klubovné miZzeme pfipravit vystavku raket a venku, na volném prostranstvi, uspofdddme raketové zavody.

Zavodit mlzeme: v délce letu, v pfesnosti doletu (na cil), v ladnosti letu apod.

Pristup k détem se specifickymi

Tato aktivita nevyZzauje zvlastni specifika prace s détmi se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Pomoc a dohled budou potfebovat déti
s ADHD, déti s poruchou jemné motoriky a pfesné pokyny bude vyzadovat prace s autistickymi détmi.

Moje poznamky:

vzdélavacimi potfebami:
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Cas pripravy Cas realizace Prostor Rocni obdobi Poéet uc¢astniki Vékova kategorie
60 minut 90 minut les jaro, léto, 15—-20 9let/ 3. tf.
podzim

|Dobrodruzné hry

m Vyzkousi si hry v pfirodé s dobrodruznou tématikou. UCi se pohyb a orientaci v terénu.

m V dobrodruznych knihdch Jacka Londona se piSe o zlaté horecce. Vite, co to je? Neni to Zddnd nemoc,
ale hromadny pfesun zlatokopd do mist objevu zlata. Nejzndméjsi zlatd horecka vypukla koncem 19. stoleni na americkém
Klondiku. Desitky tisic lidi mitily do této pusté oblasti za zlatem a vidinou snadného zbohatnuti. V udoli feky Bonanza
Creek se to tehdy hemzilo zlatokopy. Na tuto feku se nyni vypravime i my. Cekd tam na nds kopa zlata. Ale jeho ziskani
nebude v Zddném pfipadé snadné.

U \ale kaminky (asi 10—15 ks na jednoho hrace), zlaty nebo Zluty sprej, faborky, hadrové koule
(molitanové micky), dvé lana (asi 4 m), sndry rdznych délek, barevné listec¢ky v Sesti barvach.

K tomuto metodickému listu neni k dispozici zadny pracovni list.

Provedeni: Bonanza

Je bojova hra, pfi které se déti snazi ziskat co nejvice zlatych kamen( ze stfezeného Gzemi.

Vyznacime v ¢lenitém terénu lesa (pomoci faborkl) herni tzemi o velikosti cca 50 x 20 m. Na tomto Uzemi rozhazime
hroudy zlata — kaminky nastfikané zlatym sprejem. Déti vbihaji nardz na toto Uzemi a snazi se ukofistit zlato. Vzit vsak
smi maximalné 3 hroudy. Zlatonosné Uzemi vsak stfezi hlidaci — 4 vedouci, ktefi se snazi détem v ziskdni zlata zabranit.
Maji hadrové koule a snazi se zlatokopy zasdhnout. Pokud se jim to podafi, musi hrac pustit zlato, které nasbiral, a ztraci
jeden Zivot. S nasbiranym zlatem pfibihaji déti k vedoucimu mimo herni Gzemi, ktery jim ziskané body zapiSe 1 hrouda
=1 bod. Zde ziskaji také novy zZivot v pfipadé vybiti. Celkem ma kazdy hra¢ k dispozici 3 Zivoty. Délku hry pfizplisobime
situaci (cca 30 minut). Vitézi zlatokop, kterému se podafilo ziskat nejvice zlata.

Pavouci sit

Mezi dvéma stromy v lese utkdme umélou pavucinu. Tvofi ji dvé natazend lana, dolni asi 40 cm a horni asi 210 cm nad
zemi. Pomoci $ndr nebo provdzk( upleteme mezi nimi sit, kterd musi mit alespon 12 ok, kterymi se mize protdhnout
dospély clovék. Oka maji rliznou velikost a tvar, v dolni ¢asti sité vytvofime dvé vétsi oka, kterd lze prolézt bez pomoci.
Kolem sité odstranime vétve, kameny ¢i vysokou travu.

Déti rozdélime do stejné pocetnych druzstev (maximéaln& osmiélennych). Ukolem kazdého druzstva je prolézat jednotli-
vymi oky tak, aby se nikdo sité nedotkl. Pfi akci musi respektovat tato pravidla:

Sit nesmime podlézat ani prelézat vrchem, nepouzivdme zadné pomf(icky a sit nemdzeme také obejit.
1. Nedotykame se stromd, na kterych je sit upevnéna.

2. Siti nesmime nikdy proskakovat!

3. Kazdy smi prolézt pouze jednim, pro ného ur¢enym okem.

4. Hradi si pfi prilezu pomahaji, ale nesmi se nikdo dotykat sité.

Jednotlivd druZstva se pfipravi ke hfe. Pfed zatdtkem prolézani uréime nejméné 3 minuty na planovani a pfipravu tak-
tiky. Clenové druzstva prolézaji jednotlivymi oky, jeden po druhém, na druhou stranu sité. Za kazdy dotek sité udélime
druzstvu trestné body. Vyhrava druzstvo, jehoz ¢lenové prekonali pfekdzku s nejméné trestnymi body.

Pyramidy
Je dobrodruzna hra, jejimz cilem je najit v lese co nejdfive véechny barevné pyramidy.

Pripravime si barevné listecky v Sesti barvach. Pocet listeckli kazdé barvy odpovida poctu hraca. Listecky ocislu-
jeme a poskladdme do hromadky tak, aby nejmensi ¢islo (1) bylo nahofe. V lese, v hernim Gzemi o velikosti asi 50 x
50 m ukryjeme Sest hromadek pyramid. Hraci vyrdzi najednou do herniho pole a hledaji je. Kazdy hraje sdm za sebe.
Najde-li hra¢ pyramidu, vezme si nendpadné (aby nikomu nenapovédél) zhromdadky vrchni listeCek a uschovd si jej. Pokracuje
v dal$im hledani. Jakmile nalezl listecky ve viech Sesti barvéach, hra pro néj kon¢i. Délku hry uréime ¢asovym limitem cca 20
minut. Po ukonéeni hry sec¢teme kazdému ditéti ¢isla na jednotlivych listeccich. Vyhrava hrd¢ s nejmensim souctem.

Pristup k détem se specifickymi

vzdélavacimi potfebami: Tato ¢innost nevyzaduje zvlastni specifika prace s détmise specifickymi

vzdéldvacimi potfebami. Détem autistickym je tfeba Ukol vysvétlovat jednoduse a konkrétné.
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Cas pfipravy Cas realizace Prostor Ro¢ni obdobi Pocet u&astniki Vékova kategorie
5 minut od 10 minut venku, klubovna kdykoli neomezeny 12—14 let
[ODHADY |

m ProcviCeni v odhadech vzdédlenosti, objemu, vdhy, rozmér( i ¢asu, logické uvazovani. I

Ne vzdy u sebe ¢lovék md metr, odmérku nebo hodinky, a presto potfebuje alespor hruby odhad.
Rekne-li se, Ze krajta tygrovitd mize dordistat délky a? osm metri, je to hodné nebo mélo? Dokazete
jeji délku vyznacit? Ze ne? A co takhle 80 centimetri? Kdopak z vés dokaze bez hodinek a mobilu odhadnout co
nejpresnéji pét minut? Ze nevite, jak na to? Staéi si najit vhodnou pomdicku...

|
LM Viz dale. K tomuto metodickému listu existuje pracovni list P13A. I

Pro odhady vzdédlenosti je vhodné, aby si kazdé dité vyrobilo kolik, ktery si ozdobi symboly,
podpisem a podobné tak, aby si jej vidy poznalo.

Odhad vzdalenosti

Kazdé dité postupné uréuje, kolik si mysli, e je 100/200/500 metril. Do mista odhadu zapichne svij kolik. Ci kolik je
nejblize spravné vzdalenosti, vyhravd. Poté mGzeme ovéfit, zda plati obecné pravidlo, ze dvojkrok dospélého ¢lovéka
méfi 1,5 metru. OvSem pozor na to, Ze pfi chdizi do kopce se kroky zkracuji, z kopce naopak prodluzuji.

Varianta: Jdeme-li na vylet, ddme kazdému za kol odhadnout vétsi vzdalenost — napf. 2,5km. Méfime bud podle
mapy, krokomérem nebo pomoci GPS.

Pripravime si nékolik karti¢ek s ndzvy zvifat (krava, uzovka, orel mofsky, zmije, medvéd hnédy, lev bengalsky, vyr
velky, slon africky apod.). Kazdé dité si vylosuje zvife a jeho Ukolem je vykolikovat jeho velikost (rozpéti kfidel).
Nasledné zaddme vykolikovat jesté nejvétsiho savce — plejtvdka obrovského, ktery méfi az 33 metrd.

Na tabofe je vhodné usporadat soutéz v odhadu vzdalenosti napfiklad od vlajkového stozaru (od kuchyné). Urcete
nékolik bodd (pfedmétl, staveb) a nechte déti hadat, jak jsou daleko. Ndsledné spravné vzddlenosti zméfte a vytvorte
improvizovany smérnik s uddnim spravnych vzdalenosti. Ten pfipevnéte do vychoziho bodu, takova tabulka prejde
détem postupné “do oka” a ony mohou tyto vzddlenosti pouzivat (i podvédomé) pfi odhadu jinych vzdédlenosti.

Kazdy hra¢ dostane klacek v délce presné jeden metr. Jeho Ukolem je pfinést tfi dalsi, z nichz jeden ma napftiklad
0,7m, dalsi 1,6 m a posledni 2,4 m.

Néacvik vzdalenosti je vhodné zakomponovat i do jinych soutézi. Napfiklad pfi honbé za pokladem ddvame instrukce
typu ,dalsi ndpovéda se skryva 250 metrd na zdpad pod velikym smrkem*.

Odhad objemu

Kazdy hrac si ve svém esusu vyzkousi, kolik je litr vody. Jejich ikolem je nasledné pfinést napf. 0,81 nebo 1,31 apod.
Varianta: Lze samoziejmé pouzit i jakékoli jiné miry (napf. hrnek o objemu 0,2 I).

Odhad casu

Pfi béznych aktivitdch maji déti za kol odhadnout dany ¢asovy tsek (ptl hodiny, hodinu).

Ukolem déti je odhadnout co nepfesnéji pét minut. Maji deset minut na zkouseni a vytvoreni si néjaké pomaicky,
kterd jim v odhadu pomdize. Béhem této doby maji k dispozici budik nebo hodinky. Napfiklad si tak mohou zméfit, jak
dlouho jim trvd zazpivat si oblibenou pisni¢ku apod.

Kazdy oddil dostane deset listeckdl, na nichz budou rizné ¢asy — 1,5 min, 5 min, 17,5 min atd. Jejich dkolem je od
zacatku soutéze vzdy pfijit na dané misto uprostied tdbora (kde ¢eka vedouci). Kazdy oddil ma ¢asy jiné, aby od sebe
.nemohly opisovat".

Varianta: Kazdy oddil se pfi takovém odhadovani musi vzdalit z tdbora. Casovy odhad je pak ztizen, je tfeba pocitat
i s cestou do tdbora.

Pristup k dét ifickymi
ristup % getem se speciiickymi PFi pInéni téchto aktivit nepotfebuji déti se specifickymi vzdélavacimi

potieby Zddnou specidlni pomoc.

vzdélavacimi potfebami:
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Cas ptipravy

Rocni obdobi
60 minut kdykoliv

Prostor

klubovna, tabor

Cas realizace
60 minut
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15 az 20

Vékova kategorie

7. tiida, 13 let

|PRAVIDLA STOLNI HRY

Cil: Vysvétlit pravidla nové deskové hry.

m Orientace v pravidlech stolnich her.

LT Pracovni list, 5 rtznych stolnich her, které jesté oddil moc neznd, 1 hra na cca 4 ¢leny.

K tomuto metodickému listu existuje pracovni list T8A.

srozumitelnd a pochopitelnd k zapamatovani.

V prvni ¢asti vysvétlime, co je tkolem — vybrani ¢leni oddilu maji za ukol vysvétlit pravidla jedné
stolni hry, kterd znaji, svym kamardddm. Hraci se rozdéli na skupiny podle toho kdo, kterou hru jesté nezna. Vysvétlime,
jak spravné postupovat pfi vysvétlovani pravidel — podle slozitosti hry, véku a poctu hract apod.

V dalsi ¢asti ddme kazdé skupince jednu hru a nechdme ,vybrané" hrace, aby ostatnim ve ,své" skupince vysvétlili jeji
pravidla a zahrali si ji podle nich. V pfipadé zbylého ¢asu se ,hrdci" vyméni a zahraji si dalsi hru. Ddvame pozor, jak si
kdo pocind, a na zavér provede vedouci spolu s hrdci hodnoceni, jak se jim povedlo splnit tkol, zda byla viem pravidla

Pristup k détem se specifickymi

vzdélavacimi potfebami:

Pro déti s poruchou koncentrace pozornosti je vhodné postupné
vysvétlovand pravidla zapisovat na tabuli. Ve zkrdcené podobé.

Pozornost se tak Iépe udrZi a informace ziskand vice smysly je déle udrzitelna...

Moje poznamky:
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ROSTEME SDETMI £§  vékova kategorie: 15+ 5.1
\=/ © %\ 07 O
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10 gl >
Cas pripravy Cas realizace Prostor Rocni obdobi Poéet uc¢astniki Vékova kategorie
5 minut 45 minut mistnost neomezeno 4-24 15+

|Vyberte srdce |

m Umét diskutovat ve skupiné, umét fict svilj ndzor, naslouchat ostatnim, feseni rasismu. I

V nékterych Zivotnich situacich se musi lidé rozhodovat okamzité a na zadkladé informaci, které
v danou chvili maji. Nékdy poté zjisti, ze kdyby méli jesté dalsi informace, rozhodli by se jinak. Opét je tak prokdzano,
ze informace jsou jednoznacné dulezité pro zZivot, a to nejen v dany okamzik. Toto se projevuje také v oblasti tykajici
se nahlizeni na narodnost nebo pfislusnost k urcité rase. Vétsinou se mladi lidé nechdvaji v téchto otdzkach ovlivnit
médii, rodic¢i a kamarady. Pokud ale zaziji s pfislusniky jinych ndrodd a ras vlastni zkuSenost, tzn. poznaji je osobné
a ziskaji od nich informace, mohou zménit ndzor (napf. icast na mezindrodnim tabofe, mezinarodni programy skol —
Erasmus apod.).

Kopie pracovniho listu (pfiloha) se zaddnim dkolu, stopky. I

Rozdélime Gcastniky do skupinek po 4-6 lidech a kazdé skupince ddme kopii pracovniho listu.
Skupinky maji 20 minut na to, aby dosly ke spole¢nému rozhodnuti. 2 minuty pfed vyprSenim casu ucastniky
upozornime. Pracovni list nemusi hned ze zacatku obsahovat vSechny uvedené informace o pacientech. Vedouci hry
m(iZze postupné prindset nové zjisténé skutecnosti o pacientech cekajicich na transplantaci srdce (napf. rasu, vék...).
Nové informace by ale nemély pfichdzet nékolikrat béhem aktivity (max. 2x).

U této aktivity nelze samoziejmé urcit, ktery pacient je tim spravnym, ktery by mél srdce dostat. Je zde velice dllezitd
reflexe po ukonceni aktivity. V diskuzi by se mélo objevit, jak se Gcastnici citili v pozici rozhodujicich, jak se jim
komunikovalo ve skupiné, zda dokézali akceptovat argumenty ostatnich, co bylo pro né rozhodujici pfi vybéru...

Pristup k détem se specifickymi

Zrakové postizeni — zdleZi na typu postizeni. Lehéi stupen — velké

pismo, aktivitu délat v dobfe osvétleném prostoru. Tézsi stupen
postizeni — asistence vedouciho pfi praci s pracovnim listem.

vzdélavacimi potfebami:

Sluchové postizeni — dat si pozor na to, aby dité bylo pobliz a mélo moznost pfi vysvétlovani odezirat ze rt vedouciho
— vysvétlovani krok za krokem. Mluvit zfetelné, nahlas, pomalu. Pro téZsi stupen — nevhodné.

Pohybové postizeni — bez omezeni.

Mentalné postizeni — nevhodné.

Recové postizeni — bez omezeni. Jen déat dostate¢ny prostor na komunikaci mezi détmi.
Obtizné vychovatelni — striktni hranice a pravidla pfi préci.

Jedinci se specifickymi poruchami uceni a chovani — dostatek ¢asu na zpracovani podkladd.

Moje poznamky:

Pozor na: TN vulgérnich nebo jinych nepatfi¢nych vyrazl vidi jinym rasdm. I
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priloha 7 klZéeni

Priloha ¢. 2

Predstavte si, Ze jste tym chirurgt ve velké nemocnici. Jako komise musite
pfijmout velmi dilezité rozhodnuti. V tomto okamziku méate jednoho dérce
srdce a osm pacientti, ktefi pottebuji transplantaci srdce. Pokud vite, prog-
néza tspésné transplantace je pro vsechny tyto pacienty stejna. Vase komise
musi vybrat, kdo srdce dostane. Mate dvacet minut na to, abyste dosli ke
skupinovému rozhodnuti.

Pacienti

1. SedmnActiletd romska servirka, ktera nedokonc¢ila stfedni skolu a je jedi-
nou Zivitelkou své rodiny.

PatnActileta téhotnéa divka, svobodnA.

Stredoskolak ruského ptivodu, predseda tridy, ktery nedavno ziskal sti-
pendium na lékaiskou fakultu.

4. Ctytiadvacetiletd matka s tfemi malymi détmi, viethamskd vdova, ktera
v této zemi nemd zadné piibuzné.

5. Dvaapadesatilety ¢ernossky nabozensky viidce, ktery vede tutulek
a kuchyn pro bezdomovce, kde se kazdy den stravuji tisice lidi.

6. Ctyficetilety védec, ktery je blizko k objevu 1éku proti AIDS a sam je
HIV-pozitivni.

7. Jedenéctileté dévce ze Stfedniho vychovu, které se stalo symbolem
svétového miru.

8. Pacient pfelozeny z malé venkovské nemocnice - Zddné dalsi tidaje nejsou
k dispozici.

Canfield , Siccone, 1998, str. 321
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